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QUADRAS DE CUIDADO
Uma cidade diversa e inclusiva deve se apro-
priar das suas características físicas e históri-
cas para melhor acolher seus moradores e 
visitantes. Porto Alegre tem nuances territori-
ais incríveis, devendo o planejamento urbano 
potencializar tais características, articulando 
diversidade demográfica e socioeconômica. 
Este olhar também revela a interação possível 
entre cidade e natureza evidenciando a conex-
ão entre Porto Alegre e a vastidão paisagística 
da região, a qual aparece em destaque na geo-
morfologia e condição urbana do bairro Santa 
Tereza, de frente para o vale do Guaíba. 
As cinco praças de Santa Teresa ascendem so-
bre a paisagem da planície do Guaíba, assenta-
das sobre morros, permitindo diferentes pon-
tos de vista sobre a paisagem natural e urbana 
da metrópole de Porto Alegre. 
Seguindo a diretriz do Programa RS Seguro, 
a metodologia de diagnóstico para cada uma 
das praças estudou detalhadamente os fatores 
de risco em cinco dimensões: comportamen-
to social; vitalidade humana; controle visual; 
acessibilidade; e uso e manutenção. Os resul-
tados indicaram medidas mitigadoras para o 
desenho das praças, bem como a sugestão de 
ações consistentes de longo prazo, envolvendo 
a sua governança.
O partido do projeto considera os usos prat-
icados atualmente, consolidando os desejos 
e caminhos já expressos nos espaços. As no-
vas intervenções potencializam eixos visuais 
como elementos fundamentais para situar os 
usuários, criando um ambiente de segurança 
e orientação. A arborização é combinada com 
estratégias de Soluções Baseadas na Nature-
za (SbN), controlando a iluminação natural, a 
temperatura e a drenagem, tornando os locais 
mais acolhedores e acessíveis para todos - nas 
diversas horas do dia. 
São propostas ações nas vias de acesso do en-
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torno, para veículos ou pedestres, incorporando ações 
de mobilidade ativa e de bioengenharia, articulando 
elementos naturais, como pedras, vegetação e drena-
gem.
A proposta “Quadras de Cuidado” surge da preocu-
pação com a qualificação e manutenção dos espaços, 
visando implementar uma rede de equipamentos so-
ciais na região de Santa Tereza/Cruzeiro. Atuará como 
elo entre as praças do projeto, transformando-as em 
centros de integração de serviços sociais. O projeto 
promove cuidado, inclusão social, cultura cidadã, paz e 
convivência entre vizinhos em áreas vulneráveis.
A abordagem integral une infraestrutura, serviços de 
qualidade e ações comunitárias, com o objetivo de 
regenerar esses espaços a partir das principais praças 
da região, promovendo inclusão social, prevenção à 
violência e melhoria da qualidade de vida.
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